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INLEIDING

Beste leerkracht,

Wat geweldig dat jij en je leerlingen ook in 2026 weer deelnemen aan de YOUCA Action Day!

Onder het motto ‘Voor geen geld ter wereld’ slaat YOUCA in 2026 samen met SomosTerra (Spanje),
Cordilleran Youth Center (Filipijnen) en YOUCA Brasil (Brazilié) de handen in elkaar voor een
rechtvaardige economie. We leven vandaag in een economisch systeem dat bouwt op uitbuiting en
milieuschade. We gaan op zoek naar alternatieve manieren om rechtvaardig samen te leven, produceren
en consumeren zonder steeds weer menselijke en planetaire grenzen te overschrijden.

In deze inspiratiebundel vind je alle tools, links en achtergrondinformatie om dit thema in de klas te
verkennen. Samen met jouw leerlingen zoeken we naar manieren om eerlijker te consumeren, te

produceren en te leven. VOOR GEEN GELD

Bedankt om mee te bouwen aan een beweging die kiest voor rechtvaardigheid boven winst. Want een TER WERE[D
wereld die bouwt op uitbuiting? Daar d oen we voor geen geld ter wereld aan mee!

Een inspirerende Action Day gewenst!

Het YOUCA-team

Het materiaal dat wordt aangereikt in deze

bundel werd niet gemaakt door YOUCA. Met Deze bundel vervangt het lessenpakket niet,
vragen of opmerkingen kan u terecht bij de het is een aanvulling. Ook dit jaar maakt
auteurs. YOUCA een eigen uitgebreid kant-en-klaar

lessenpakket én een projectfilm.



FILM & DOCU

THE COST OF GROWTH

De film onderzoekt kritisch hoe Europa's
economische groei vaak een donkere kant heeft

EEN WELVARENDE WERELD ZONDER
ARMOEDE KAN ECHT

met uitbuiting van natuurlijke hulpbronnen en De docu introduceert de “donut-economie” van
exploitatie van mensen in armere regio’s. Door Kate Raworth; die pleit voor een economie die
verhalen uit verschillende continenten met elkaar binnen strikte grenzen functioneert: een ecologisch
te verbinden, toont het werk hoe lokale plafond van 1,5°C opwarming en een sociale
verzetbewegingen onderdeel zijn van een groter ondergrens die iedereen een bestaansminimum
patroon van ongelijkheid en hoe ze gezamenlijk garandeert, in plaats van blind te streven naar
alternatieven ontwikkelen. eindeloze groei.
Meer info: https://www.thecostofgrowth.com/ Bekijk (.:le docu op het Youtube-kanaal van VPRO
Tegenlicht
KOBALT RUSH

De ontginning van kobalt in Kolwezi in DR Congo
toont hoe mineralen worden ontgonnen via
vervuilende mijnbouw waarin mensenrechten
met de voeten worden getreden. Dit is niet
alleen het geval in het Globale Zuiden, maar in
toenemende mate ook in Europa. Zo worden
bijvoorbeeld de gronden van de Sami, in het
Noorden van Scandinavié, ingenomen voor de
bouw van grootschalige windmolenparken.

Kijk de docu via VRT MAX

TREE WASHING: THE PLANING ILLUSION

Bomen planten klinkt als het ultieme groene gebaar.
Maar wat als een goedbedoelde actie de problemen
net verergert?
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Kijk de docu via VRT MAX



https://www.youtube.com/watch?v=81dSGoFVDi8
https://www.youtube.com/watch?v=81dSGoFVDi8
https://www.vrt.be/vrtmax/a-z/cobalt-rush--the-future-of-going-green/
https://www.vrt.be/vrtmax/a-z/treewashing--the-planting-illusion/

LEESVOER

VOLG HET GELD VERHALEN VAN 11.11.11

door Jason Hickel De koepel van internationale solidariteit, 11.11.11,
verzamelt op hun website heel wat concrete

deitelil alie, G e stele SE UG (e e uistle RAS(EM verhalen rond economische rechtvaardigheide.

symptomen bestrijdt, terwijl armoede het gevolg
is van extractie en ongelijke economische
structuren; echte rechtvaardigheid vereist
daarom niet meer giften, maar het teruggeven

van onterecht gewonnen rijkdom en het WORLD INEQUALITY REPORT
herstellen van historische schulden.

Meer lezen via
https://1l.be/themas/economische-gelijkheid

Meer lezen in het boek “Van liefdadigheid naar De wereld onderzoekt jaarlijks de wereldwijde
rechtvaardigheid” van Els Hertogen ongelijkheid en verzamelt de bevindingen in een

indrukwekkend rapport. Het onderzoek is veelzijdig
en diepgaand, maar voor wie niet graag in een saai
rapport duikt, maken ze een interessante

DE DOCHTER VAN DE AMAZONE samenvatting en overzichtelijke grafieken.
door Nemonte Nenquimo

Lees het rapport op wir2026.wid.world/

Nemonte Nenquimo beschrijft de Waorani-strijd Ongelijkheid daalt niet meer: 1 procent rijkste

tegen de olie-industrie en onthult hoe extractieve Belgen bezit evenveel als 75 procent armste
economieén winst voor enkelen genereren ten

koste van gemeenschappen en natuur. Ze pleit
voor een model waarin leven en rechtvaardigheid

Je moet het niet altijd ver zoeken, ongelijkheid is ook in
onze directe omgeving een realiteit, dus ook in Belgié.

vooropstaan.

Meer lezen via VRT NWS


https://wir2026.wid.world/
https://www.mo.be/dossiers/de-inheemse-klimaatstrijd
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2025/05/27/ongelijkheid-daalt-niet-meer-1-procent-rijkste-belgen-bezit-eve/

LUISTERKOST

MONEY FOR CHANGE

Wat is de weg naar een duurzame, rechtvaardige
wereld? In de podcast Money for Change h
bespreken we met systeemdenker en
hoofdeconoom van Triodos Bank Hans Stegeman
het nieuws, mondiale ontwikkelingen en de
wetenschap met speciale aandacht voor de
economie en de rol van geld.

Luisteren kan via Spotify

IS ER EEN ALTERNATIEF
van zwijgen is geen optie
Historicus Brecht Rogissart analyseert in deze

aflevering hoe vijftig jaar van hetzelfde
economisch beleid heeft geleid tot minder groei

en grotere ongelijkheid, en pleit ervoor om
economie niet als onveranderlijke wetten, maar
als politieke keuzes te zien die anders kunnen
worden vormgegeven.

Luisteren kan via Zwijgen is geen optie



https://zwijgenisgeenoptie.be/brecht-rogissart/?nieuwsbrief=ja&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=Brecht-Rogissart&utm_term=NieuwGesprek
https://open.spotify.com/show/3Gr8HwQ3n0QkernNCW7NLh?si=b630c67056074e6e

WORKSHOP & MEER

HELLO DOUGHNUT!

Eén van dé economische modellen rond een
rechtvaardige economie is de donut-economie.
Hello Doughnut! verzamelt heel wat mothodieken
die je kan gebruiken in een workshop of les om

over rechtvaardige economie in gesprek te gaan. ENDLICH WACHTUM

Surf naar hun website:
doughnuteconomics.org/foundational-learning-
tools-hellodoughnut

Endlich Wachtum verzamelt educatieve tools en
methodieken om met jongeren aan de slag te gaan
rond sciaal-ecologische transformatie. Onze
economie is in dat verhaal niet weg te denken.

Surf naar hun website: endlich-wachstum.de/

STRIJIDWAARDIG

door Studio Globo
Studio Globo ontwikkelde een workshop om
leerlingen een spiegel voor te houden. In een
sessie leren ze over onrecht een ongelijkheid,
en hoe de strijd voor meer rechten jongeren
wereldwijd verbindt.

Meer informatie over de workshop via
studioglobo.be/aanbod/strijdwaardig



https://doughnuteconomics.org/foundational-learning-tools-hellodoughnut
https://doughnuteconomics.org/foundational-learning-tools-hellodoughnut
https://doughnuteconomics.org/foundational-learning-tools-hellodoughnut
https://endlich-wachstum.de/
https://www.studioglobo.be/aanbod/strijdwaardig
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