YOUTH FOR
CHANGE
AND ACTION

DOE MEE AAN DE
YOUCA ACTION DAY!

Een plekje voor '!e Ieerlngen [op' de wejkvloer
Ervaar wereldburgerschap in de klas
Strijd samen met jongeren wereldwijd




YOUCA Action Day

Op donderdag 15 oktober is het de YOUCA Action Day. Meer
dan 15.000 Vlaamse en Brusselse jongeren, van het vierde tot
het zevende middelbaar, engageren zich om een dag aan de
slag te gaan bij een bedrijf, een organisatie, een overheid of een
particulier. Het loon dat ze op die dag verdienen, €70, gaat
naar projecten van geéngageerde jongeren wereldwijd die
strijden voor een meer rechtvaardige samenleving.

De YOUCA Action Day mag niet ontbreken op jouw school.
Je leerlingen leren door te doen. Ze ontdekken hun kracht om

onze samenleving mee vorm te geven. Tegelijkertijd sterken ze
hun (sollicitatie-)competenties voor nu en later, bieden we hen
een uitzonderlijke (eerste) werkervaring en kunnen ze hun
studiekeuze uittesten. Al doende zetten ze zich in voor hun
toekomst en die van anderen.

Natalie Maex leerkracht

Sint-Augustinusinstituut Bree
Door mee te doen aan de YOUCA Action Day stimuleren

we burgerzin bij onze leerlingen en geven we hen
bepaalde waarden mee. De meeste leerlingen zijn erg
positief over het hele gebeuren. Heel wat leerlingen
zoeken een job in functie van hun studierichting en
nemen deze ervaring mee in hun latere keuze!

ONZE WAARDEN
RECHTVAARDIGHEID YOUCA

DUURZAAMHEID YOUCA, dat is Youth for Change and Action.

We dromen luidop van een duurzame en
m rechtvaardige wereld waarin jongeren aan zet zijn.

Als jongerenbeweging is het YOUCA's missie om

PARTIC'PATIE wereldwijd via verbinding, samenwerking en

beleving ruimte te creéren voor en door jongeren

waar ze zich ten volle kunnen ontplooien en in actie



YOUCA

YOUCA bereidt jou voor op de YOUCA Action Day, van A tot Z. We geven een
leerkrachtenvorming waar je alle kneepjes van het vak leert. We zorgen voor heel wat tools
om je leerlingen voor te bereiden, zoals een presentatie van onze vrijwilligers, een
kant-en-klaar lessenpakket, onze projectvideo's en een meet & greet met de jongeren van
Brazilié, de Filipijnen of Spanje op jouw school. Via de jobbank zorgen wij voor een correcte
administratieve en financiéle opvolging, zo kan jij je met een gerust hart focussen op jouw
leerlingen. Naast de schoolpolis zorgt YOUCA voor een extra verzekering, zodat jouw
leerlingen volledig veilig zijn tijJdens hun job. Anke (anke@youca.be) is je vaste
contactpersoon die je steeds bijstaat met raad en daad.

Kom naar de online infosessie!

Op woensdag 18 maart organiseert YOUCA

een kort online infomoment voor scholen en
leerkrachten die interesse hebben om voor het
eerst mee te doen aan de YOUCA Action Day. Je
ontdekt wat de YOUCA Action Day is en wat dit kan
betekenen voor je school en leerlingen. De
infosessie is volledig vrijblijvend en gratis voor alle
deelnemers. Meer informatie en inschrijven op
youca.be/aanbod.

Melike Sener - Vrijwilliger (20 jaar)

YOUCA, dat voelt als thuiskomen. Ik heb een plaats
gevonden waar anderen zijn die zich, net als ik,
willen inzetten voor een eerlijke wereld. Ik kan
mezelf zijn en echt een verschil maken voor de
samenleving. Wij, jongeren, hebben overal in de
organisatie het heft in handen.
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ONTDEK HOE YOUCA DE WERELD
NAAR JE SCHOOL BRENGT

We leven vandaag in een economisch systeem dat bouwt op
uitbuiting en milieuschade. De wereldwijde ongelijkheid stijgt,
mensen verliezen hun thuis door klimaatverandering en politieke
leiders zetten winst boven mensenrechten. YOUCA gaat in 2026 op
zoek naar nieuwe manieren waarop we rechtvaardig samen kunnen
leven, produceren en consumeren zonder menselijke en planetaire
grenzen te overschrijden.

Door YOUCA Brasil, Cordilleran Youth Center (CYC) en
SomosTerra te steunen, stellen we jongeren centraal en nemen

hun energie en ideeén de leiding. Ze ontwikkelen concrete
PrUJECten projecten, delen verhalen en inspireren anderen om kritisch na te
denken over het huidige economisch systeem en om zich in te

in de kl]ker zetten voor duurzame, ecologische en mensgerichte oplossingen.
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®Galicié (Spanje) S~ < s ®Cordilleraregio (Noorden van de Filipijnen)
In Galicié leiden grootschalige bosbouw, eucalyptusplantages De rechten van de inheemse bevolking in de Filipijnse
en mijnbouw tot frequente bosbranden en aantasting van de Cordillera staan onder druk. landroof en grootschalige
biodiversiteit. SomosTerra verzet zich tegen winstgerichte mijnbouw duwen jongeren in armoede, verdrijven
bedrijven door het landbeheer terug te geven aan de lokale gemeenschappen van hun land en vernietigen de unieke
bevolking. Ze creéren gemeenschappelijke voedselbossen natuur. Met sensibiliseringscampagnes, gerichte
waardoor een ecologisch voedselsysteem ontstaat dat niet activistische acties en het ondersteunen van een lokale
alleen voedsel en werk oplevert, maar ook de natuur herstelt. duurzame economie strijden de jongeren tegen de
SomosTerra wil een breed gedragen beweging op gang uitbuiting van hun regio en gemeenschap.

brengen die zowel de ecologische veerkracht vergroot als de
sociale rechtvaardigheid in de regio versterkt.
YOUCA Brasil

®Jardim Gramacho, Rio de Janeiro (Brazilié)

Jongeren in Jardim Gramacho groeien op naast de grootste
vuilnisbelt van Latijns-Amerika. Hun gemeenschappen leven in
extreme armoede en uitsluiting, worden geconfronteerd met
voortdurende vervuiling en kampen met hoge werkloosheid.
YOUCA Brasil versterkt jongeren zodat ze hun toekomst zelf
kunnen vormgeven, pakt de onderliggende oorzaken van
ongelijkheid aan en bevordert een solidariteitseconomie die
iedereen ten goede komt.




Jongeren aan zet

YOUCA brengt jongeren met een hart voor solidariteit en

rechtvaardigheid samen om actie te ondernemen voor een

betere wereld. Zij zijn de motor van de organisatie, kiezen onze

projecten en werken de campagne van begin tot eind uit.

Stuur de wereldverbeteraars uit jouw klas naar onze activiteiten : .l. N __
(youca.be) en daag hen uit om schoolambassadeur te worden. . MENINAS E MULHER
Zij worden helemaal ondergedompeld in de wereld van YOUCA @& -
en onze projecten. Zo heb je er in september een extra kracht bij :

om de leerlingen te informeren en motiveren voor hun

deelname aan de YOUCA Action Day.

Ingeschreven?
Zet volgende data al in je agenda!

Vrijblijvende infosessie voor Leerkrachtenvormingen
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Wanneer?

Maandag 7 september tot en met
woensdag 16 september

In de kijker: Jongeren op bezoek

Duur?

De jongeren uit Brazilié, de Filipijnen en Spanje zijn Twee lesuren per groep, max. twee
in september in ons land. Nodig hen uit op jouw groepen per school

school en breng hun verhaal tot in je klas. Zo X
Voor wie?

komen je leerlingen alles te weten over de
uitdagingen die hun leeftijdsgenoten tegenkomen, Voor jouw leerlingen, zowel in
hoe ze hiermee omgaan en kunnen jouw leerlingen grote groep als voor een klas

vragen stellen. Het geeft je leerlingen een unieke

Kostprijs?
inkijk in het leven van jongeren uit een andere L

plek in de wereld en geeft inspiratie om op te Gratis voor leerlingen die meedoen
komen voor hun rechten. aan de YOUCA Action Day



PRAKTISCHE INFO

Doelgroep

Voor jongeren vanaf het vierde
jaar secundair onderwijs uit
elke onderwijsvorm en
studierichting.

Deelnemen

Schrijf je voor 31 mei 2026 in via
jobbank.youca.be of nodig ons uit
voor een vrijblijvende infosessie
op jouw school door contact op te
nemen met anke@youca.be.

Nog vragen?

KOSth‘ijS Neem eens een kijkje op
www.youca.be of stuur een mail

naar anke@youca.be.

De deelname voor scholen aan de
YOUCA Action Day is gratis. Het loon
van de jongeren, €70, betaalt de
werkgever rechtstreeks aan YOUCA.
Hiermee steunen we sterke
jongerenprojecten rond
economische rechtvaardigheid.
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Daag je leerlingen mt

Schrijf je in voor
de

VU: Maité Lefevere, YOUCA vzw, Bloemenhofplein 12, 1000 Brussel -
0882.057.622 - T:0472276890 - www.youca.be - info@youca.be
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